
Lever du i en 
destruktiv relation? 

 
Har det 

förekommit våld? 

Vi har hjälp både 
för dig och 

din partner!

Enheten mot våld i nära relation

Samtalsmottagning  
0520-398 70 

0520-49 58 58

E-post (båda)  
frittfranvald@trollhattan.se

Besök vår hemsida  
www.trollhattan.se/valdinara



SOS 
- Polis och ambulans  

vid akut fara
112

Polisen (råd/anmälan)
11414

Enheten mot våld 
i nära relationer 

Samtalsmottagning 

0520-398 70 

0520-49 58 58

Socialtjänstens 
mottagningsgrupp 

(dagtid) 
0520-49 58 00

Socialjouren 
(kvällar och helger)

0522-69 74 44

Vårdguiden
www.1177.se 

1177

Kvinnofridslinjen
www.kvinnofridslinjen.se

020-50 50 50

Terrafem 
(för kvinnor på flera språk)

020-52 10 10

Brottsofferjouren
020-021 20 19

Ungdomsmottagningen på nätet
www.umo.se

Om sexuella övergrepp mot barn
www.dagsattprataom.se

BRIS 
www.bris.se

116 111




